Cómo leer un libro de imágenes

Pasos
Encuentra un libro de imágenes interesantes. No todos los libros de imágenes son acerca de una historia o aventura para niños. Hay muchos que han sido escritos especialmente para adultos. Hay historias acerca de romance, depresión y muchos otros temas para adultos, así que encuentra un libro que te guste.
Trata de ignorar las imágenes ilustradas en el libro y, en vez de eso, imagina las ilustraciones en tu cabeza. Mirar las imágenes que han sido ilustradas es solo ver lo que el autor quiere que veas, lo cual puede que te ayude a entender mejor el libro, pero imaginarte tus propias ilustraciones es más divertido y provechoso.
Si el libro es para la edad apropiada, compártelo con un niño pequeño y mira cómo aprende y se divierte igual que tú. Ambos encontrarán algo nuevo e interesante que podrán hacer durante el tiempo que pasan juntos.

Consejos
Si el libro es largo y tienes problemas para que empiece a gustarte, sé paciente. Los principios en la mayoría de libros no siempre son tan geniales, no solo en los libros de imágenes, sino en todos los libros en general, así que espera a que llegues a la mitad del libro para que empiece a ponerse interesante.
Si tienes problemas para encontrar un libro que te guste, prueba ir a tu biblioteca local o busca uno en línea. También puedes buscar libros de imágenes para adultos en Google o cualquier otro buscador.
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